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اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی 

در ایران 
احسان شمسی گوشکی

دبیر کمیته ملی اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی

استادیار اخلاق پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

1

پزشکی-کمیته ملی اخلاق در پژوهش های زیست
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:انسان خردمند

»دانستنِ ندانستن«آغاز انقلاب علمی با 
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اخلاق در انتشار آثار پژوهشی 

:در متون گذشته

۱۳۹۷ارائه مثال توسط دکتر مسعود میرزایی معاون تحقیات دانشگاه علوم پزشکی یزد در کارگاه اخلاق در انتشار آثار پژوهشی 









مراحل انجام یک پژوهش : بخش اول

استاندارد
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1
• Proposing the study

2
• Review and approval procedure

3
• Study Operation

4
• Reporting and Documentation 

5
• Evaluating and Publication



Stage 1: Proposing 
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GBD 2017 Iran



How long do people live?

Expected  vs Observed 



What is the mortality trend in the 

under-5 and under-1 age groups?



What causes the most deaths?



What causes the most 

premature death?



What health problems cause 

the most disability?



What risk factors drive the 

most death and disability 

combined?



How does personal healthcare 

access and quality measure up?



Stage 2: Review and Approval
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مرور همتا: قاعده اول دنیای علم
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Stage 3: Operation 
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Stage 4: Reporting & 

Documentation
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اعتماد حداکثری: قاعده دوم
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Stage 5: Publication
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تقابل دو واقعیت
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:سیر طی شده مقالات
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Science and Technology 

Journalism:
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شفافیت حداکثری : قاعده سوم
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The burden of Misconduct
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Highest Retraction Rates
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یک شبه ره صد ساله  نمی : قاعده سوم

!توان رفت
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چوب جادویی برای رشد پژوهش وجود 

!ندارد

!نه برای فرد، نه مؤسسه و نه کشور
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!قاعده چهارم تواضع علمی
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!!!!»دانشیار تحویل جامعه علمی داده ام۴استاد و ۲من تا بحال «
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کشیده شدن بحث مقالات به رسانه ها
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پایه های اصلی ارتقاء نظام مند اخلاق 

در پژوهش
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:محور اول
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بودجه مجری ابلاغ

بازبین

ی

فعلی راهنماهای اخلاق در پژوهش

پ MEHR ۹۹ ۹۸ ۹۲ آزمودنی های راهنمای عمومی پژوهش بر 

انسانی

پ MEHR ۹۹ ۹۸ ۹۲ پژوهش بر جنین و راهنمای اختصاصی

رویان

پ MEHR ۹۹ ۹۸ ۹۲ پژوهش بر جسدراهنمای اختصاصی

پ MEHR ۹۹ ۹۸ ۹۲ پژوهش های ایدزراهنمای اختصاصی

پ MEHR ۹۹ ۹۸ ۹۲ اخلاق در کارآزمایی راهنمای اختصاصی

بالینی

پ MEHR ۹۹ ۹۸ ۹۲ پژوهش بر عضو و راهنمای اختصاصی
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(۱)راهنماهای هنجاری 



(۲)راهنماهای هنجاری 

بودج

ه

وضعیت محل 

انجام

سال 

ابلاغ

ا/بازبینی

نجام

آخرین

ابلاغ
راهنماهای اخلاق در پژوهش

پ اتمام رویان ۱۳۹

۷

۱۳۹

۶

۱۳۹

۲

پژوهش بر راهنمای اختصاصی

سلول های بنیادی

پ اتمام پاستو

ر

۱۳۹

۷

۱۳۹

۶

۱۳۹

۲

راهنمای اخلاق در پژوهش بر 

حیوانات

پ در حال 

انجام

ع پ 

تهران

۱۳۹

۷

۱۳۹

۶

- راهنمای  به اشتراک گذاری و 

داده هامالکیت

پ انتخاب

مجری

ت م

ژنتی

ک

۱۳۹

۸

۱۳۹

۷

- راهنمای استاندارد آزمایشگاه 

های تحقیقاتی
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بودجه مجری ابلاغ بازبین

/  ی

انجام

فعل

ی

راهنماهای اخلاق در پژوهش

- - ۹۹ ۹۸ ۹۲ تشکیل،  سطح بندی و شرح دستورالعمل

وظایف کمیته های اخلاق در پژوهش

- - ۱۴۰

۰

۹۹ ۹۴ رسیدگی به تخلفات پژوهشیدستورالعمل

پ دبیرخانه ۹۷ ۹۶ ۹۲ در انتشار آثار پژوهشیراهنمای اخلاق

پ پژوهشکده

معتمد

۹۷ ۹۵ - راهنمای انتقال فرامرزی نمونه های

زیستی

نیماد ۹۷ ۹۶ - در کمیته فرم درخواست بررسی پژوهش

اخلاق

پ ع پ   ۹۷ ۹۶ - های رسیدگی به تخلفات پژوهشیکاربرگ

43

:راهنماهای روندی
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(:۱)آرای وحدت رویه 

ابلاغآخرین راهنماهای اخلاق در پژوهش

۱۳۹۳ تاسیس کمیته های اخلاق در پژوهشفرآیند

۱۳۹۳ ثبت کارآزمایی های بالینیبخشنامه  لزوم

۱۳۹۳ تحقیقات در مورد فرآورده های گیاهی و سنتیدستورالعمل

۱۳۹۳ دستورالعمل تحقیقات در حوزه سلامت جنسی

۱۳۹۳ پایان نامه هابخشنامه نحوه تصویب

۱۳۹۳ اخلاق توسط کمیته ها( کد)دستورالعمل نحوه صدور شناسه 
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:(۲)آرای وحدت رویه 

ابلاغآخرین راهنماهای اخلاق در پژوهش

۱۳۹۴ دستوالعمل انجام مطالعات چند مرکزی

۱۳۹۴ انجام مطالعات بالینی برای داروهای جدیددستورالعمل

۱۳۹۴ بالینیدستورالعمل مسؤولیت اجرایی کارآزمایی های

۱۳۹۵ اخذ هزینه برای بررسی اخلاقی طرح هادستورالعمل

۱۳۹۵ انجام تحقیقات دانشجویی بخشنامه نحوه

۱۳۹۵ عمومی هاینحوه استفاده پژوهشی از داده دستورالعمل

سلامت

۱۳۹۵ ارجاعات در انتشار مقالاتبخشنامه در مورد

۱۳۹۶ Tuesday, April 30, 2019از بیمارانبا دریافت هزینهبالینینحوه انجام کارآزمایی 45



:محور دوم
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اعتبار بخشی کمیته های اخلاق در 

پژوهش
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National REC

Regional/Univer
sity RECs

Institutional RECs

تحکیم ارتباط طولی و عرضی کمیته های اخلاق در 

:پژوهش
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نظام ثبت کمیته ها در سامانه ملی
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http://ethics.research.ac.ir

http://ethics.research.ac.ir


ی اخلاق در پژوهشکمیته ها 

105
65

Regional

51

Institutional



52



53



54

توزیع کمیته های اخلاق در پژوهش کشور



سامانه پژوهشی به سامانه ملی اخلاق در 111اتصال 
:پژوهش

پژوهشیار پژوهان سایر

62 48

1

55



مصوبات کمیته های اخلاق در 

پژوهش

56

Thesis

59%

Project

41%



ها نمونه مصوبات کمیته 

57



:محور سوم
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توسعه حوزه عمل کمیته های اخلاق در پژوهش به 

موضوع رسیدگی به تخلفات پژوهشی 
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Research 

Misconduct 

Management 

Guideline: 

2015

The 

Fellow chart for  investigation and 

disciplinary  process  

of Scientific Misconduct cases in 

MOHME and affiliated 

universities/institutions 
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نقش فضای دانشگاهی و همکاران
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نقش سامانه های ثبت 
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نقش ایجاد شبکه با سایر نهادهای 

رگولاتوری
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نهادهای بین المللی اخلاق در نشر
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نقش مجلات و ناشرین
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نقش سامانه های ملی
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ISID.RESERACH.AC.IR
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USID.RESEARCH.AC.IR



نویسنده یک مقاله کیست؟

بعد از پایان جمع آوری داده های پایان نامه خود که  .Ph.Dدانشجوی 

بخشی از یک طرح پژوهشی کلان بوده است،  به استاد راهنمای  خود 

مراجعه می کند و متن اولیه دستنوشته ای را که براساس دستور استاد 

دانشجو می . خود تهیه کرده است برای کسب نظر استاد ارایه می کند

خواهد بداند که در ادامه راه  برای انتشار این دستنوشته چه مسیری را 

باید طی کند؟

به نظر شما اولین برخورد استاد با این نوشته چه باید باشد؟-۱

چگونه نویسندگان مقاله باید مشخص شوند؟-۲

چه کسی باید مقاله را ارسال کند؟-۳
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:شروط نویسنده بودن

زیر را به طور چهار شرط كه مي شود فردي نویسنده یك مقاله محسوب 

.دارا باشدهم زمان

عبارت آنها هستند كه بین زیرمجموعه هایي داراي ۲و ۱شرط هاي 

وجود دارد كه نشان دهنده این امر است كه دارا بودن هر یک از " یا"

. مي كنندكفایت ۲یا ۱شرط هاي جهت حصول آنها 

مي كند وجود دارد كه تأكید " و"عبارت ۴تا ۱اصلي شرط هاي بین 

دارا هم زمانرا بصورت ۴و ۳و۲و۱شرطنویسنده مقاله باید هر چهار 

.باشد
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:شرط اول نویسندگی

حداقل در مؤثر و قابل توجهي باید همكاري فرد 
:زیر داشته باشدزیرمجموعه هاي از یكي 

( یا)پژوهشي ارائه ایده : الف

(یا)مطالعه طراحي : ب

(یا)ها دادهجمع آوري : ج

(یا)داده ها آنالیز و تفسیر : د
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:شرط دوم نویسندگی

در یاو نوشتن نسخه اولیه دستنوشته  باید در فرد 

كه گونه اي به . كندهمكاري بازبیني و مرور نقادانه آن

متن از لحاظ محتواي علمي دستخوش تغییر و تكامل 

.شود

که می شوند واضح است افرادی واجد این شرط 

لازم برای مرور نقادانه را بر اساس صلاحیت علمی 

خود داشته تجربه علمی و سابقه تحصیلی یا کاری

. باشند
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:شرط سوم نویسندگی

• ر نهایي دستنوشته را قبل از انتشانسخه ي فرد باید 
.کرده باشدرا تأیید آن مطالعه و 
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:شرط چهارم نویسندگی

انجام پژوهش منجركلیه جنبه هاي پاسخگویي در مقابل مسؤولیت فرد باید 

و راهنماهاي عمومي و دستورالعمل ها به مقاله از جمله مسؤولیت رعایت 

اختصاصي اخلاق در پژوهش مصوب وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

كه بتواند گونه اي پزشکي در طراحي، انجام و انتشار مقاله را بپذیرد، به 

در مورد صحت محتواي پژوهش و كلیه ي سؤال های مطرح شده به 

. نوشتار آن پاسخ دهد

باید یا خود مراحل گوناگون كار را با رعایت استانداردهای علمی، فرد 

فنی و اخلاقی انجام داده باشد و یا از درستكاري و توانمندي علمي كساني 

.اطمینان خاطر داشته باشدداده اند كه مراحل مختلف كار را انجام 
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با سپاس از توجه شما 

Tuesday, April 30, 2019 75


