
به نام آنکه به شماره موجودات آگاه است



مفاهیم آمار و استفاده از نرم افزار
SPSS

امین قنبرنژاد

عضو هیات علمی دانشکده بهداشت



اهداف کارگاه

مفاهیم اولیه آمار
 تعریف انواع متغیرها
 در پژوهشمتغیرها نقش
مقیاس اندازه گیری متغیرها
نحوه ارائه آمار توصیفی

آمار استنباطی



مفاهیم اولیه آمار

تحلیلوتجزیهنظرازآنانواعوآمارتعریف
آنانواعوآماریجامعه
گیرینمونهوسرشماری
آنانواعومتغیر
گیریاندازهمقیاسهای



تعريف آمار
.  است«statistics»معادل کلمه آمار در زبان انگلیسی 

سازماندهی  ، (Collection)جمع آوري  علم روش هاي  
(Organization) ، تلخیص(Summarization)،

تجزيه  و تحلیل  و ( Representation)نمايش  
(Analysis ) داده ها دانست.

مفاهیم اولیه آمار



مفاهیم اولیه آمار

 اطلاعاتآمار از نظر تجزیه و تحلیل
 توصیفیآمار

میانه توصیفی دیگری چون میانگین،و آماره های ، نمودار و درصدفروانی جداول توزیع 
..  ، مد و

 استنباطیآمار
(برآورد نمونه به پارامتر جامعه) تعمیم از جزء به کل 

(ديابتیبیماران )جامعه آماري 

N= تعداد

µ= میانگین قند خون (نامعلوم )

تايیnنمونه 

میانگین قند 
140=خون



مفاهیم اولیه آمار

جامعه که در  يك يا چند صفت با هم وجه اشترك دارند را ...مجموعه اي از افراد، اشیاء، مکانها و

.گويندآماري 

 1397سال اغذیه فروش های استان هرمزگان در وضعیت بهداشتی بررسی » مطالعه»
 باس فشار خون در مراجعه کنندگان به مرکز سلامت خلیج فارس شهر بندرعشیوع تعیین میزان » مطالعه»
 طول مدت بستری در بخش جراحی بیمارستانهای تابعه علوم پزشکی هرمزگان » مطالعه»

 یماری مبتلا به بافراد -بیماران بستری شده در بیمارستان شهید محمدی بندرعباس : محدودآماري جامعه
کشورایدز در 

دریاگلبولهای سفید خون یا تعداد ماهیهای یكتعداد مانند تعداد ستارگان آسمان، : جامعه آماري نامحدود

 در نظر می باشد را به عنوان جامعه هاي نا محدود 10000مطالعات عموماً جامعه هايی که بیش از در
.می گیرند



روش جمع آوري اطلاعات: آمارمفاهیم اولیه 

جمع آوری اطلاعات کلیه افراد جامعه آماری:روش سرشماري

«سرشماری  عمومی  نفوس  و مسکن»

نمونه آماری جزئی از جامعه آماری می باشد که  اگر به درستی : روش نمونه گیري
.انتخاب شده باشد معرف تمامی خصوصیات جامعه آماری می باشد



متغیر و انواع آن

گر از اعضاي جامعه آماري می باشد که از عضوي به عضو ديهر ويژگی : تعريف
.تغییر پذير بوده و اندازه هاي مختلفی را به خود می گیرد

جنسیت، قد، گروه خون، طول عمر انسان، سابقه کار، تعداد وزن:مثال ،
...و فرزندان 



متغیر و انواع آن

آن را متغیری که با ابزاری که جامعه بشری در اختیار دارد مقدار: متغیر کمی
ار با دقتی معین می توان اندازه گیری نمود و میتوان آنرا با یك عدد واحد د

...سن، وزن، قد، هزینه بستری بیمار در بیمارستان و:مانند. نمایش داد

ل و قابصفات یا ویژگیهایی که واحد اندازه گیری ندارند : متغیر کیفی
...جنسیت، رنگ چشم، شغل، گروه خون و: مانندنمی باشند، اندازه گیری 



پژوهش نقش متغیرها در 

ر اين به عبارت ديگ. استاهداف مطالعه متغیر بطور کامل مربوط به نقش 
اهی هدف مطالعه است که تعیین می کند که يك متغیر چه نقش و جايگ

.دارد

انواع متغیر

مخدوش کنندهوابستهمستقل
زمینه اي

(دموگرافیك)



نقش متغیرها در پژوهش 

ر يا متغیري است که دستکاري می شود يا رفتار آن مطالعه می شود تا اث: متغیر مستقل
.  نمايش می دهندxمتغیر مستقل را با حرف . اثرات آن مشخص شود

آنرا با . باشدمستقل میمتغیري که تغییرات آن ناشی از تغییرپذيري متغیر : متغیر وابسته
.نشان می دهند Yحرف

ید در بین  بیماران مبتلا به فشار خون در بیمارستان شه( LDL)بر چربی خون BMIتاثیر میزان  : مثال

1397محمدي بندرعباس در سال 

سال شهر 35-60بررسی تاثیر الکل بر ابتلا به بیماري قلبی در بین مردان »در مطالعه  : تمرين 

«بندرعباس

متغیر وابسته –متغیر مستقل -جامعه آماري



پژوهشنقش متغیرها در 
 (:  کنندهمخدوش )گر متغیر مداخله

میاثیرتمتغیرچنديادوبینمعلولیعلترابطهرويبرکهاستمتغیريآن
مینهاآواقعیحدبهنسبتمتغیرهابینرابطهشدنضعیفترياقويترباعثوگذارد

.شود



نقش متغیرها در پژوهش

 (:جمعیت شناسی يا دموگرافیك)متغیر زمینه اي

جامعهخصوصیاتکهجامعهافرادويژگیهايبرخیگیردمیصورتانسانهارويبرکهمطالعاتیدر

.دکننمیکمكجامعهآنازکاملشناختبهوکنندمیتوصیفبهتروبیشترراآماري

....تحصیلات، محل سکونت، شغل، سابقه کار و



،يك متغیرحالتها يا وضعیتهاي مختلف يعنی اختصاص اعداد به : اندازه گیري 
بمنظور کمی ساختن آن

متغیرهامقیاس اندازه گیري 



مقیاس اسمی: متغیرهامقیاس اندازه گیري 

 عددي صرفاً نام مقوله ها هستندمقادير
 می شوندفقط براي متمايز کردن وضعیتها استفاده اعداد
 نمی هندمقادير هیچ اندازه اي را نشان اين
 نمی کنندمشخص برتري يا رابطه اي را مقادير هیچ اين
 کردعملهاي حسابی نمی توان در مورد اعداد استفاده از

گروه خون : مانند

A=1B=2 AB=3   O=4



رتبه ايمقیاس : مقیاس اندازه گیري متغیرها

 مقوله ها هستندنام مقادير عددي
 متمايز کردن وضعیتها استفاده می شوندبراي اعداد
اين مقادير هیچ اندازه اي را نشان نمی هند
 فت که فردي نسبت به فرد ديگر از نظر صمی کند اين مقادير مشخص

مورد نظر اندازه گیري شده برتر و يا پايین تر می باشد

.را داردتحصیلی دانش آموزان اول تا پنجم ابتدایی چنین مقیاسیکلاس : مثال
(5)کلاس پنجم(       4)کلاس چهارم(       3)کلاس سوم (        2)کلاس دوم (          1)کلاس اول

ه این اعداد گویای انداز. را به کلاسهای اول تا پنچم نسبت داده ایم5تا 1اعداد 
.واقعی نمی باشند



فاصله ايمقیاس : مقیاس اندازه گیري متغیرها

مقادير عددي هم  ترتیب و هم اندازه را نشان می  دهند.
فاصله میان مقادير يکسان است.
مقدار صفر نشان دهنده صفر مطلق نیست.
اين مقادير روابط را برحسب ترتیب واندازه نشان می دهند.
از اين مقادير نمی توان براي ايجاد نسبت ها استفاده کرد  .
دستکاري آماري خیلی محدود نیست.

 حرارات که صفر آن صفر واقعی نیستدرجه : مثال.



مقیاس فاصله اي: مقیاس اندازه گیري متغیرها
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نسبتیمقیاس : مقیاس اندازه گیري متغیرها

 عددي هم  ترتیب و هم اندازه را نشان می  دهندمقادير.
 میان مقادير عددي يکسان استفاصله.
 صفر نشان دهنده فقدان موضوع اندازه گیري شده استمقدار.
 مقادير روابط را برحسب ترتیب واندازه نشان می دهنداين.
 نوع مقیاس می باشد بهترين.
 آماري محدود نیستدستکاري.

غلظت -سن –خون فشار –افراد وزن -موجودي حساب 



مقیاس اندازه گیري متغیرها

عملیات مجاز 
رياضی

عملیات مجاز 
آماري

وجود 
صفر

مطلق

فواصل 
مساوي 
طبقات

وجود ترتیب
در طبقات نوع مقیاس

هیچکدام فراوانی-نما - - - اسمی

هیچکدام
-فراوانی-نما
ی همبستگ-میانه

اسپیرمن
- - + ترتیبی

جمع و تفریق
تمام عملیات

آماری - + + فاصله اي

تمام عملیاتهای
ریاضی

تمام عملیات
آماری + + + نسبتی



مشخصات متغیر
کیفیکمینقش متغیر در مطالعه

مقیاس

مخدوشزمینه ایمستقل
رتبه ایاسمیگسستههپیوستوابستهکنننده

جنس

سال تولد

شدت کم شنوایی

سابقه در خانواده

سن مادر

سن حاملگی
(gestational 

age)

تمرين

1397-1392سالهاي هرمزگان طی شیوع کم شنوايی مادرزادي در نوزادان استان بررسی 



مشخصات متغیر
کیفیکمینقش متغیر در مطالعه

مقیاس

مخدوشزمینه ایمستقل
رتبه ایاسمیگسستههپیوستوابستهکنننده

اسمی**جنس

نسبتی**سال تولد

رتبه ای**شدت کم شنوایی

اسمی**سابقه در خانواده

نسبتی**سن مادر

سن حاملگی
(gestational 

age)
نسبتی**

پاسخ: تمرين

1397-1392سالهاي هرمزگان طی شیوع کم شنوايی مادرزادي در نوزادان استان بررسی 



های تقسیم بندی روش

تجزیه و تحلیل

توصیفی

جدول توزیع : مانند
ن میانگی-نمودار-فراوانی

...انحراف معیار و

مقایسه ای

t-testآزمون : مانند

Fآزمون 

گی ارتباط یا همبست

همبستگی : مانند 
همبستگی -پیرسون

...اسپیرمن  و

روشهاي تجزيه و تحلیل داده ها



ارائه آمار توصیفی

جداول توزیع فراوانی:
(کمی پیوسته-کمی گسسته-کیفی)

 ترسیم نمودار مناسب داده ها:
( جعبه ای-ساقه و برگ-دایره ای-هیستوگرام-ستونی–میله ای)

شاخصهای تمرکز و پراکندگی
( انحراف معیار–واریانس –نما –میانه –میانگین)



جدول توزيع فراوانی: آمار توصیفی

جدول توزيع 
فراوانی

جدول توزیع فراوانی 

کمیبرای داده های 

پیوسته

جدول توزیع فراوانی 
کمی برای داده های 
گسسته

جدول توزیع فراوانی 

یکیفبرای داده های 



جدول فراوانی: توصیفیآمار ارائه

cfi

(فراوانی تجمعی)

cri

فراوانی نسبی تجمعی

100 × ri

(درصد فراوانی نسبی)

ri

(فراوانی نسبی)

ni

(فراوانی مطلق)
سطوح متغیر

n1=cf1r1100 ×r1r1n1A1

cf2=n2+n1r1+ r2100 ×r2r2n2A2

......

......

...0..

cfs=n=ns +…n2++n11100 ×rsrsnsAs

1001n

را اختیار کند و Asو…و A2و A1يك متغیر است که می تواند حالات Xفرض کنید که 
.  باشد nsو  …، n1 ،n2فراوانیهاي هر يك از اين حالات به ترتیب 



کیفی اسمی-فراوانیجدول : توصیفیآمار 

نفر از افراد آن 30به منظور بررسی گروه خون افراد يك منطقه نمونه اي به اندازه تعداد : مثال
:منطقه را انتخاب و گروه خونشان را پرسیده ايم اطلاعات آنها بصورت زير نمايش داده شده

O   AB   B   B AB   A   AB   O   AB   AB B     AB   B   O   O

A   B     O   O AB   O   AB   B   A     B     AB   A     O   A   O 

cfi
cri100×ririfi

گروه خون

170/175A

230/237B

300/39AB

300/39O

جمع100130



کمی گسسته-جدول فراوانی: توصیفیآمار 

cfi
cri100×ririfi

دندانتعداد 

20/0440/0421

110/22180/1892

240/48260/26133

370/74260/26134

460/92180/1895

490/9860/0636

و بیشتر100120/0217
جمع100150

سال10نفر دانش آموز زير 50تعداد دندانهاي افتاده در بین : مثال



پیوستهکمی -جدول فراوانی: توصیفیآمار 

آنهاقدمیزاندبیرستانچهارمسالآموزاندانشبینازنفري20نمونهيكدر:مثال
تبدسزيربصورتمشاهداتاينفراوانیتوزيعجدول.استشدهحاصلزيربصورت

.آيدمی

153-163-185-173-150-149-160-161-175-182

146-159-166-145-178-170-168--179-176-170

:آيدمیبدستزيررابطهازودادهنمايشWباراطبقاتفواصل
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cfi
cri100×ririfi

نماينده طبقه
Xi

حدود طبقات

420200.24149([145-153

4+3=735150.153157([153-161

4+3+3=1050150.153165([161-169

4+3+3+5=1575250.255173([169-177

4+3+3+5+5=20100250.255181[177-185]

جمع100120

کمی پیوسته-جدول فراوانی: توصیفیآمار 



نمودار ها: توصیفیآمار 

انواع نمودار

نمودار جعبه ای
نمودار شاخه و 

برگ
نمودار دایره ای

نمودار چند بر 
فراوانی

هیستوگرام نمودار ستونی نمودار میله ای



نمودار میله اي: توصیفیآمار 

تخصیص فراوانی

مراقب سلامت 25

ماما 16

بهورز 20

سایر 9

25

20

15

10

مراقب سلامتسایر         بهورز         ماما       

فراوانی

روستايی -مرکز جامع سلامت شهري نفر از پرسنل يك 70توزيع فراوانی تعداد : مثال
استبصورت زير 



BAR)ستونی نمودار : توصیفیآمار  CHART)

این نمودار برای داده های کیفی و کمی گسسته بکار می آید.
بی و یا روی محور عمودی تقسیم بندی را بر اساس فراوانی مطلق یا فراوانی نس

.درصد فراوانی انجام می دهیم

  

 
 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

A B AB O

  
 
   
  
 

            

                             



(بافت نگار)هیستوگرام نمودار : توصیفیآمار 

براي متغیر هاي کمی پیوسته مناسب است .
رسم آن شبیه نمودار ستونی است.
از ستونها يا مستطیلهاي به هم چسبیده تشکیل شده است.
یبر روي محور افقی سطوح متغیر و بر محور عمودي فراوانی مطلق يا نسب.
 کل مساحت مستطیلهاي به هم چسبیده برابر با فراوانی کل .

مستطیلهاي اين نمودار به هم چسبیده می باشند.



PIE)دايره اي نمودار : توصیفیآمار  CHART)

360×Di=ririfi
کیفیت

(1)نامرغوب0/170/175*360=60

(2)متوسط840/237

(3)خوب 1080/309

(4)عالی 1080/309

جمع100130
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STEM)ساقه و برگ نمودار : توصیفیآمار  & LEAF)

شبیه نمودار هیستوگرام است.
اطلاعات بیشتري در مورد داده ها به ما می دهد.
بطور. هر مشاهده به دو قسمت ساقه و قسمت برگ تقسیم می شود

.تقسیم می شود( 6)و قسمت برگ( 5)به دو قسمت ساقه56مثال عد 



STEM)نمودار ساقه و برگ : توصیفیآمار  & LEAF)

فراوانی ساقه برگ

8

7

4

1

0

1

2

3

0, 2, 2, 4, 4 , 5 , 7 , 9

0 , 3 , 3 , 4 , 5 , 6 ,9

0 , 2  ,  5 , 6

2,3,8

5نفر از مادران کودکان زير 20در زير نمودار ساقه و برگ مربوط به تعداد مراجعات : مثال
.سال به مرکز بهداشتی محل سکونت در طول يکسال می باشد

-38-5-15-13-13-19-2-4–22-9-0
33-4-25-32-14-16-10-2-7-26-20



روشی مناسب براي تشخیص نوع توزيع مشاهدات.
(ی تمرکز وپراکندگ.)براي مقايسه توزيع مشاهدات در دو يا چند گروه

 واريانس عموماً قبل از بکارگیري آزمون آنالیز (ANOVA( ترسیم آن
.مناسب است

 ،شاخصهاي مناسبی مانند کمترين مشاهده، بیشترين مشاهده
ی مشاهدات پرت و خیلی پرت، میانه، چارك اول، دوم و سوم و پراکندگ

.را به ما می دهدمشاهدات 

(BOX-PLOT)جعبه اي نمودار : توصیفیآمار 



(BOX-PLOT)نمودار جعبه اي : توصیفیآمار 



پراکندگی و گرايش مرکزي شاخصهاي : آمار توصیفی
مشاهدات

شاخصهاي آمار توصیفی 

شاخصهاي گرايش به 
مرکز

میانگین حسابی

میانگین هندسی

واريانس و انحراف معیار



بیمیانگین حسا-گرايش مرکزي شاخص هاي : آمار توصیفی

ن آنرا با      نشان می دهند و به آن معدل نیز می گويند و روش محاسبه آن بدي
داشته باشیم،  میانگین حسابی اينx1,x2,..,xnمتغیر  nصورت می باشد که اگر

nمشاهدات بصورت زير محاسبه می شود.

:                نمونه:                                      جامعه
n
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n

xxx
X
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i

i

n





 121 ...
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X
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i
 1

X

نفر از افراد يك جامعه را انتخاب و قند خون ناشتاي آنها را اندازه گیري 10نمونه اي به اندازه : مثال
. نموده ايم، اطلاعات بدست آمده بصورت زير است

80-67-110-59-87-100-90-94-66-78

83
10

830

10

79...6678
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... 10211 
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
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یمیانگین حساب-شاخص هاي گرايش مرکزي: آمار توصیفی

نماينده طبقه
xi

fi
حدود طبقات

3/19=3/19×13/1914/19-2/19

2/39=6/19×26/1927/19-5/19

2/159=9/19×89/1980/20-8/19

8/80=2/20×42/2043/20-1/20

5/61=5/20×35/2036/20-4/20

6/41=8/20×28/2029/20-7/20

جمع6/40120

ii xf 



یهندسمیانگین -هاي گرايش مرکزي شاخص : آمار توصیفی

. می باشد1/5و 3، 2نرخ رشد جمعیت در سه استان به ترتیب : مثال
.میانگین میزان رشد جمعیت را براي اين سه استان بدست آوريد

n
ng XXXX ...... 21

8.295/132.. 333
321  XXXX g

.استغیرهوهاشاخصنرخ،نسبت،درصد،نوعازهايیدادهبرايمناسبمرکزيمعیار
زيررابطهازباشند،مثبتهمگیکهx1,x2,..,xnمشاهدهnبرايهندسی،میانگینمحاسبه
.شودمیاستفاده



میانه-شاخص هاي گرايش مرکزي : آمار توصیفی

میانه را با . ديگر از آن بزرگتر می باشند% 50از مشاهدات از آن کوچکتر و % 50شاخصی است که 
Mdنمايش می دهند و براي بدست آوردن  میانه داده ها مراحل زير را بايد رعايت نمود.

.مرتب کرد( از کوچك به بزرگ)ابتدا داده ها را بترتیب صعودي -1

.با در نظر داشتن اينکه تعداد داده ها زوج يا فرد هستند، روشهاي زير را درنظر می گیريم-2

eveniswhen
XX

Md

oddiswhenXMd

nn

n
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,
2

,

12/2/

2
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










میانه-شاخص هاي گرايش مرکزي : آمار توصیفی

.است، مطلوب است میانه مشاهداتنفر مبتلا به آسم به شرح زير 6سن : مثال
15, 11,9,8,4,1

.در ابتدا داده ها را به ترتیب صعودي مرتب می کنیم-
15, 11,9,8,4,1

.نوزاد به شرح زير است، مطلوب است میانه مشاهدات5وزن : مثال
3/82,2/753/84,,3/07,3/2

.در ابتدا داده ها را به ترتیب صعودي مرتب می کنیم-
3/84,3/82,3/2,3/07,2/75

.میانه مشاهدات است3/2مشاهده شماره سوم يعنی 

5.8
2

17

2

98

2

43 






XX

Md

2.33  XMd



مد-شاخص هاي گرايش مرکزي : آمار توصیفی

نوزاد متولد شده به ترتیب زير است، مد را براي 10نمره آپگار (: 1)مثال
.اين مشاهدات بدست آوريد

9,7,8,9,8,9, 9,9, 9
mo=9

1،1،3،2،1،4،3،3،5براي داده هاي (: 2)مثال
mo=1, 3

 است” متداول ترين” نما ترجمه کلمه مد است، که يك لغت فرانسوي و به معناي  .

د، براي مجموعه اي از داده ها عبارتست از اندازه اي که بیشترين فراوانی را دارا می باشنما.



مزايا و معايب–شاخص هاي گرايش مرکزي : آمار توصیفی

معايبمزاياشاخص 

ن 
گی

یان
م

.شودمیاستفادههادادههمهازآنمحاسبهدر-
.استجامعهمیانگینبراينااريببراوردي-
.شودمیاستفادهپراکندگیمعیارهايمحاسبهبرايمیانگیناز-
.استيکتاهادادهازايمجموعهبرايمیانگین-
.استصفربابرابرمیانگینازانحرافاتمجموع-

ازانحرافاتمجذوراتمجموعازآنازانحرافاتمجذوراتمجموع-
.استکوچکترهرعددي

ياوبزرگبسیارمقاديرتأثیرتحتمیانگیناندازه-
رايبدلیلهمینبهوگیردمیقرارکوچكبسیارمقادير

.نیستمناسبچولهخیلیهايداده
کهفراوانیتوزيعجدوليكبرايتواننمیرامیانگین-

محاسبهباشندنمیمحدودآنآخرطبقهواولطبقه
.نمود

یريگنمونهدرديگرمعیاردوبهنسبتمیانگینمقدار-
.می يابدتغییرکمترجمعیتيكازمتفاوتهاي

نه
یا

م

(يکتاست)میانه نیز مانند میانگین منحصر به فرد است-
که میانه معیار مرکزي مناسبی براي داده هاي جدول توزيع فراوانی است-

.طبقه اول و طبقه آخر آن محدود نیست، می باشد
ا میانه زمانی محاسبه می گردد که نیاز به شناخت ارزش میانی داده ه-

.باشد
.ر می گیردمیانه کمتر تحت تأثیر مقادير بسیار کوچك و بسیار بزرگ قرا-

.مجموع قدرمطلق انحرافات از میانه حداقل است

.خیلی از مشاهدات را ناديده می گیرد
.تعريف جبري ندارد

.توزيع نمونه گیري آن پیچیده است

مد

کارهبنیزکیفیهايدادهبرايمرکزيمعیاريكعنوانبهتوانمیرانما
.برد

.شودمیاستفادهنمامعیارازهادادهاندازهترينمتداولتعیینبراي
.استترسادهمعیارهاسايرازنمامرکزيمعیارمحاسبه

.گیردمیناديدهراهادادهاکثر
.نداردجبريتعريف
نداشتهوجودنماهادادهازايمجموعهبراياستممکن
.باشدموجودنمايكازبیشياوباشد

0)(  xxi



چارکها-شاخص هاي گرايش مرکزي : توصیفیآمار 

چارکها مقاديري از صفات هستند که کل مشاهدات را به چهار قسمت مساوي تقسیم
.می کنند

Q1: چارك اول 

Q2: چارك اول 

Q3: چارك اول 



(Range)دامنه تغییرات يا برد 
نشان Rساده ترين اندازه پراکندگی براي يك مجموعه داده، برد آنها است که آن را با 

:داده و به صورت زير تعريف می شود

:برابر است با63 ,97 ,9 ,16 ,104 ,16 ,15 ,7دامنه تغییرات داده هاي : مثال

minmax XXR 

977104minmax  XXR

دامنه تغییرات-پراکندگیشاخص هاي : آمار توصیفی



(Variance)واريانس
نشان می دهند يا      V(x)میانگین توان دوم انحرافات از میانگین، واريانس نام دارد وآنرا 

که بصورت جدول توزيع و داده هاي داده هاي که بصورت سري داده ها هستند و براي 
.  فراوانی هستند روشهاي محاسباتی متفاوت دارد

:جامعه 

:  نمونه

(Standard Deviation)انحراف معیار 
جذر واريانس
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واريانس، انحراف-پراکندگیشاخص هاي : آمار توصیفی
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ضريب تغییرات-شاخص هاي پراکندگی: آمار توصیفی

اگربخواهیم تغییرات دو صفت با واحد هاي اندازه گیري متفاوت يا 
.تغییرات يك  صفت با دو واحد اندازه گیري را مورد بررسی قرار دهیم

ندگی اگر در يك بیمارستان زنان و زايمان قصد بررسی توزيع  پراک: مثال
.یممیزان هماتوکريت و میزان هموگلوبین خون زنان باردار را داشته باش

100. 
X

VC




ضريب تغییرات-شاخص هاي پراکندگی: آمار توصیفی

رتیب اگر میانگین وانحراف معیار سن اولین زايمان زنان يك منطقه به ت: مثال
برابر وانحراف معیار قند خون همین افراد به ترتیبو میانگین سال باشد 5و 25
باشد، میزان پراکندگی کدام صفت اين افراد بیشتر است؟10و 100با 

ضريب تغییرات براي سن اولین زايمان:

ضريب تغییرات براي قند خون  :

20%100
25

5
100.

1

1
1 

X
VC



10%100
100

10
100.

2

2
2 

X
VC





آنهاداده ها و تحلیل توصیفی مناسبمقیاس : آمار توصیفی

مقیاس 

سنجش

تلخیص داده هانمایش گرافیکی داده هارده بندی داده ها

نمانمودار میله ای و دايره ایفراوانیجدول توزيع اسمی

میانهنما، نمودار میله ای، دايره ای و ستونیفراوانی جدول توزيع رتبه ای

فاصله ای یا 
نسبتی

جدول اول طبقه بندی و بعد 

جدول توزيع فراوانی 

نمودار هیستوگرام، جعبه ای، ساقه و

...برگ و

، میانگین، میانه، واريانس

...انحراف معیار، و



استنباطیآمار 

آمار استنباطی

برآورد
برآورد نقطه ای

برآورد فاصله ای

آزمون فرضیه
برای میانگین

برای نسبت



برآورد نقطه اي: استنباطیآمار 

 میانگین در نمونه: برآورد میانگین در جامعه

 واریانس در نمونه: جامعه واریانس در برآورد

 نمونهنسبت در : جامعه در ( شیوع)نسبت برآورد



ايبرآورد فاصله : آمار استنباطی

د اين میانگین ق. که به طور تصادفی انتخاب شده اند، اندازه گیري شده استنفر40فرض کنید قد 
از طرفی می دانیم که انحراف معیار قد در جامعه آماري ما . سانتی متر است175افراد برابر است با 

امعه با با توجه به اين موضوع، فاصله اطمینان براي میانگین قد افراد ج. سانتی متر20برابر است با 
درصدي برابر است با95سطح اطمینان 

175cm±6.2cm

تولید ٪95فاصله اطمینان 100بار نمونه گیري تکرار شود و 100فاصله اطمینان بیان می کند که اگر 
تا از اين فاصله ها شامل میانگین جامعه 5فاصله شامل پارامتر جامعه خواهند بود و فقط 95شود، 

.نمی شوند



فاصله اي براي میانگینبرآورد : آمار استنباطی

فاصله اطمینان براي میانگین:

برآورد فاصله اي

SE(x)=S/n

120 LULD



فاصله اي براي میانگینبرآورد : استنباطیآمار 

بینازپرونده900اندازهبهاينمونهتولدحیندرنوزادانوزنبرآوردبمنظور:مثال
نمونهاينمعیارانحرافومیانگین.ايمکردهانتخابزايشگاهيكدرشدهمتولدنوزادان

برآورديكاطمینان%95درسطح.استآمدهبدستگرم397وگرم3087ترتیببه
.آوريدبدستجامعهتولدحیندرنوزادانوزنمیانگینبرايايفاصله
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چه آزمونی ؟: آمار استنباطی

.با چند متغیر سرو کار داريم

متغیردو متغیربیش از دو

تحلیل رگرسیون چند 
گانه

همبستگی

می خواهیم رابطه بین دو يا چند متغیر را بررسی کنیم يا تفاوت بین گروه ها را بر اساس چند متغیر؟

.روابط بین متغیر ها را می خواهیم آزمون کنیم ی تفاوت بین گروه ها بر اساس يك يا چند متغیر را م
 .خواهیم آزمون کنیم

.آيا آزمودنیها  بیش از يك بار آزمون می شوند

بلیخیر

با چند گروه سرو کار 
داريم؟

با چند گروه سرو کار 
داريم؟

بیش از

دو گروه

بیش ازدو گروه

دو گروه

دو گروه

نمونه هاي tآزمون فهآنالیز واريانس يك طر
مستقل

تحلیل واريانس با اندازه
هاي تکرارشده

آزمون

t زوجی-



:جامعه با عدد ثابتمقايسه میانگین يك : آزمون فرضیه
اينمونه تك Tآزمون 

13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 شماره

16.75 16.25 14.5 16 13 8 10 13 18.25 18 14 11.75 15 نمره

لا میانگین مث)وقتی بخواهیم بررسی کنیم که آيا میانگین يك نمونه برابر با يك مقدار خاص: موارد کاربرد
.می باشد يا نه از آن استفاده می شود( 120فشار خون برابر با 

نرمال بودن متغیر مورد مطالعه: مفروضات

. است15محققی ادعا می کند، میانگین هموگلوبین خون مردان ساکن درمناطق کوهستانی بیشتر از : مثال
ادعاي محقق را . نفري از بین افراد اين مناطق انتخاب نموده ايم13به منظور بررسی اين گفته نمونه اي 

. ازمون کنید

.است15میانگین هموگلوبین خون مردم اين منطقه : فرضیه صفر
15از میانگین هموگلوبین خون مردم اين منطقه بیشتر: (ادعا)فرضیه تحقیق

.است



:دو جامعهمقايسه میانگین : فرضیهآزمون 
دو نمونه مستقلTآزمون 

لاً میزان مث)اين آزمون براي موقعی بکار می آيد که بخواهیم میانگین يك صفت يا ويژگی کمی : هدف
.مقايسه کنیم(Bو Aمانند دو گروه دريافت کنند داروي )را براي دو گروه مستقل از هم ( قند خون

شرايط  :

(مقیاس نسبتی يا فاصله اي)متغیر مورد مطالعه کمی باشد -1

.     توزيع متغیر کمی نرمال باشد-2

تر اگر واريانس برابر باشد به. )اگر واريانس گروه ها مساوي نباشد باز می توان آزمون را اجرا نمود-3
(است

میانگین پلاکت در دو گروه بیمار يکسان است

استمتفاوت میانگین پلاکت در دو گروه بیمار 
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:قبل و بعدمقايسه میانگین : آزمون فرضیه
زوجیTآزمون 

شماره افراد تعداد نبض
(قبل از مصرف دارو)

تعداد نبض
(بعد از مصرف دارو) Di=Xi-Yi (Di)2

1 66 58 -8 64
2 69 65 -4 16
3 75 68 -7 49
4 68 70 2 4
5 73 66 -7 49
6 75 75 0 0
7 68 62 -6 36
8 69 72 3 9

جمع 563 536 -27 227
میانگین 70.375 67
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(دارو موثر است ) .دارو منجر به کاهش تعداد نبض بیمار می شودمصرف: فرضیه تحقیق



:مقايسه میانگین قبل و بعد: آزمون فرضیه
زوجیTآزمون 
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بعد از مصرف دارو میانگین نبض بیماران کاهش می یابد
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:در چند نوبتمقايسه میانگین : آزمون فرضیه
REPEATEDآزمون  MEASURES

دنشبیدارهنگامزمانسهدرافرادخونفشارکهاستمعتقدمحققی:مثال
.استمتفاوتخوابهنگامو(صبح11ساعت)روزطولدر-(صبح)خواباز
جامعهافرادازنفر20اندازهبهاينمونهمحقق،اينگفتهبررسیمنظوربه

.کنیممیگیرياندازهمذکورزمانسهدرراآنهاخونفشاروانتخاب

راي يك را که ب( متغیر کمی)اين آزمون براي موقعی بکار می آيد که بخواهیم میانگین يك صفت : هدف
.گروه افراد در  سه بار يا بیشتر اندازه گیري شده، با هم مقايسه کنیم

:  شرايط
.و داراي توزيع نرمال باشد( مقیاس فاصله اي يا نسبتی)متغیر مورد مطالعه کمی باشد-1
ه گروه ها ب) برروي آنها اعمال می شود يك گروه افراد ثابت باشند( درمانی)افرادي که براي روشها -2

( .هم وابسته باشند
Mauchly's)ماخلیاگر آزمون -3 Test ) معنادار نشود يعنی بین کوواريانس داده ها تفاوتی وجود

.استفاده کرد در غیر اين صورت بايد از يکی  از آزمونهاي ديگر استفاده کردFتوان از و می ندارد 



:گروه مستقلمقايسه میانگین در چند : آزمون فرضیه
آنالیز واريانس يکطرفهآزمون 

روه گآمار زيستی سه نمرات درس )بخواهیم میانگین سه گروه مستقلوقتی : هدف
ن را با هم مقايسه کنیم از اي( بهداشت -پزشکی-دانشجويان رشته هاي مامايی

.آزمون استفاده می کنیم
.می باشدt-testاين آزمون تعمیم يافته آزمون 

: شرايط
مقیاس)کمی متغیر مورد مطالعه که می خواهیم آن را در گروه ها مقايسه کنیم -1

.باشد( فاصله اي يا نسبتی
.باشدمشاهدات گروه ها مستقل از هم -2
.متغیر کمی نرمال باشدتوزيع -3
(خیلی ضروري نیست. )واريانس گروه ها يکسان باشد-4



:مقايسه میانگین در چند گروه مستقل: آزمون فرضیه
آزمون آنالیز واريانس يکطرفه

ر ادعا شده است که میانگین مدت زمان بقای بیماران لوسمی حاد د: مثال
برای این منظور نمونه ای به . گروه های خونی مختلف با هم متفاوت است

.بیمار را انتخاب و این موضوع را مورد مطالعه قرار داده ایمنفر 200اندازه 

.گروه خونی یکسان است4زمان بقای بیماران در میانگین : فرضیه صفر
میانگین زمان بقای حداقل دو گروه خونی با هم متفاوت ( : ادعا)فرضیه تحقیق

.است



:رابطه دو متغیر کمی: آزمون فرضیه
همبستگی پیرسون

. ارتباط بین دو متغیرکمی را مورد بررسی قرار دهیمجهت و شدت وقتی که بخواهیم : هدف

.و متغیر ديگر، متغیر مستقلمتغیر وابسته متغیر، يك 

:شرايط و ويژگی ها
.باشند( مقیاس نسبتی يا فاصله اي) متغیر مستقل و متغیر وابسته کمی-1

. همبستگی واحد اندازه گیري نداردضريب -2

(r=0.)بین دو متغیر رابطه وجود ندارد: فرضیه صفر

(r≠0)بین دو متغیر رابطه وجود دارد(: تحقیق)فرضیه مقابل
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:رابطه دو متغیر کمی: آزمون فرضیه
همبستگی پیرسون

منحنی تفسیر
همبستگیوضعیت 

همبستگی کامل ومستقیم r=+1

همبستگی کامل ومعکوس r=-1

مستقیمو,همبستگی  ناقص  0<r<+1

همبستگی ناقص ومعکوس
-1<r<0

همبستگی وجود ندارد
r=0

همبستگی خطی وجود ندارد
(همبستگی درجه دوم)

r=0



استفاده از نوع همبستگی هاتشخیص : آزمون فرضیه

مثالنوع همبستگیمتغیر وابستهمتغیر مستقل

(فاصله ای یا نسبتی)کمی 
(یفاصله ای یا نسبت)کمی 

همبستگی وزن و قد(r)پیرسون

(رو)اسپیرمنرتبه ای(رتبه ای)
رتبه قبولی و معدل 

دیپلم

(با سطوح کم)اسمی یا رتبه ای 
با سطوح)اسمی یا رتبه ای 

(کم
-کرامر-فی-تاوی کندال

–خطر نسبی -سامرز

odds ratio

ی سیگاری بودن و بیمار
قلبی



رابطه خطی بین دو متغیر کمی: رگرسیون خطی ساده

(.x)به ازاي مقادير معلوم متغیر مستقل (Y)پیش بینی مقادير متغیر وابسته : هدف
:شرايط

.متغیر مستقل و متغیر وابسته کمی باشند-1
.متغیر مستقل و وابسته داراي مقیاسهاي فاصله اي و نسبتی باشند-2
.هر دو متغیر يا حداقل متغیر وابسته داراي توزيع نرمال باشد-3
.وجود نداشته باشد( بخصوص خیلی پرت)مشاهدات پرت -4
.قبل از اجراي رگرسیون خطی بهتر است نمودار پراکنش ترسیم شود-5

:  مدل رگرسیون خطی ساده
iexY  



رابطه خطی بین دو متغیر کمی: سادهرگرسیون خطی 
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:کیفیرابطه دو متغیر : آزمون فرضیه
آزمون کاي دو

(اسمی يا رتبه اي)بررسی رابطه بین دو متغیر کیفی : هدف
: شرايط

(40بالاي .)تعداد نمونه مناسب باشد-1
.خانه اي از جدول فراوانی صفر نداشته باشد-2
. نباشد5خانه هاي جدول زير % 20فراوانی مورد انتظار بیش از -3
حالات خاص :
باشد، 5کمتر از % 20باشد و فراوانی مورد انتظار بیش از 40تا 20اگر نمونه بین -1

.را بکار می بريم(2*2جداول )تصحیح يتس يا آزمون دقیق فیشر 
.باشد از آزمون فیشر استفاده می شود20اگرتعداد نمونه کمتر از -2

:فرمول
Oij =فراوانی مشاهده شده

eij = (تئوریك)فراوانی مورد انتظار
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:رابطه دو متغیر کیفی: آزمون فرضیه
مثال-دوآزمون کاي 

واکسن موثرپلاسیبوجمع

واکسناسیون
آنفولانزا

مبتلا شده(52.2)20(47.8)10080

مبتلا نشده(187.8)220(172.2)360140

جمع460220240

(ثر نیستواکسن مو.)نسبت ابتلاء دربین کودکان واکسن دريافت کرده و پلاسیبو دريافت کرده يکسان است: (HO)فرضیه صفر

(وثر استواکسن م).پلاسیبو دريافت کرده استکمتر از نسبت ابتلاء دربین کودکان واکسن دريافت کرده : (H1)فرضیه تحقيق
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نفر460بالینیکارآزماییمطالعهیكدر:مثال
آنهانفر240تعدادبهتصادفبهوانتخابرا

وپلاسیبواکسنآنهانفر220بهوموثرواکسن
لاعاتاطپیگیری،مدتیازپسایمنمودهتزریق
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خیر؟



:رابطه دو متغیر کیفی: آزمون فرضیه
مثالادامه -آزمون کاي دو
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نتیجه ) می باشد ( (3.84بزرگتر از مقدار کای دو جدول(53)با توجه به اینکه مقدار محاسبه شده : نتیجه گیري
دریافت کرده کمتر نسبت ابتلاء دربین کودکان واکسن)می گیریم که فرضیه صفر رد می شود و فرضیه مقابل یعنی

.تبه عبارتی واکسن در پیشگیري موثر اس.پذیرفته می شود(از  پلاسیبو دریافت کرده، می باشد



:کیفی وابستهرابطه دو متغیر : آزمون فرضیه
مك نمارآزمون 

ه هستندکه به هم وابست( دو وضعیتی)تعیین رابطه بین دو متغیر کیفی : هدف.
به منظور بررسی تاثیر سخنرانی يك آموزش دهنده حوزه سلامت، نمونه اي : مثال

نفر از افراد يك جامعه را انتخاب و از آنها در خصوص اينکه آيا 500تصادفی به اندازه 
با فرض)پس از سخنرانی اين فرد . يك رفتار را انجام می دهند يا خیر سوال می شود
ك آيا يمجدداً درخصوص اينکه آيا ( اينکه همه افراد نمونه به سخنرانی گوش داده اند

.خیر سئوال می شودرفتار را انجام می دهند يا 

.سخنرانی بر تغییر رفتار افراد تاثیر نداشته: فرضیه صفر

.سخنرانی بر تغییر رفتار افراد موثر بوده: فرضیه تحقیق

آماره آزمون:

بعدبلیخیرجمع
قبل

بلی 20050150

خیر30090210

جمع500140360



آزمونهاي ناپارامتري: آزمون فرضیه

ر تاريخ آمار ناپارامتري هم مانند آمار پارامتري به اوايل قرن هیجدهم میلادي ب
.  می گردد
میلادي مقاله اي منتشر شد و طی آن براساس آمار نوزادان شهر 1970در سال 

میلادي ادعا شد که مشیت الهی بر اين است که 1710تا 1629لندن در فاصله 
ا يك در حقیقت اين ادع.تعداد نوزادان پسر بیشتر از تعداد نوزادان دختر باشد

(  sing test)آزمون ناپارامتري معروف می باشد که امروزه به نام آزمون علامت
. شهرت دارد

بیش از دو قرن (  non parametric statistics)با اينحال آمار ناپارامتري 
توسط ناشناخته بود، تا اينکه پیشرفت آن با انتشار دو مقاله پژوهشی ، يکی

و ديگري توسط دو 1945در سال ( Wilcoxon)آماردانی به نام ويلکاکسون 
. آغاز شد Whitney((ويتنی))و Mann((من))آماردان به نام هاي 



آزمون ناپارامتري؟چه وقت : آزمون فرضیه

(.مفروضات ازمون پارامتری برقرار نباشد)مشاهدات از توزیع نرمال تبعیت نکند

 (.15عموماً کمتر از )اندازه نمونه کوچك باشد

مشاهدات بصورت رتبه ای یا اسمی باشند.

ه دربرخی موارد که آزمون پارامتریك معنادار نشده برای بررسی معناداری ب
.سراغ این آزمونها هم می آییم



آزمون هاي پارامتري و معادل ناپارامتري: آزمون فرضیه
آنها

آزمون ناپارامتريكآزمون پارامتريكهدف

قدارمیكباجامعهیكمیانگینمقایسه
آزمون دو جمله ایOne sample t-testخاص

ویتنی-منآزمون استقلال دو گروه t-testهمازمستقلنمونهدومقایسه

آزمون ویلکاکسنزوجی- tآزمونهمبهوابستهنمونهدومقایسه

والیس-آزمون کروسکالآزمون آنالیز واریانس یك طرفههمازمستقلنمونهدوازبیشمقایسه

Repetedآزمون مهبهوابستهنمونهدوازبیشمقایسه Measurmentآزمون فریدمن

همبستگی اسپیرمنهمبستگی پیرسونمتغیردوبینارتباطبررسی



با سپاس از توجه 
شما


